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COURSE À PIED Championnats
Ld’Europe de montagne

Que de rebondissements pour la première
expérience de Mickael Marti avec le maillot de
l’équipe de Suisse! Le jeune coureur de Sonce-
boz-Sombeval (17 ans) a pris la 15e place en M20
de la course de montagne «uphill» (montée
seulement) des Championnats d’Europe, hier
matin à El Paso, dans les îles Canaries. Le tout
après avoir été disqualifié... puis reclassé.

Au bout des 5,29 km et 788 m de dénivella-
tion positive, deux coureurs étaient disqualifiés:
le Bulgare Nikolay Kaufman pour obstruction et
Marti, qui avait couvert la distance en 36’42’’,
pour avoir bénéficié d’un ravitaillement en de-
hors de la zone autorisée, à quelque 2,5 km de
l’arrivée. Après intervention de ses proches au
bureau des courses puis celle de l’un des entraî-
neurs nationaux, les organisateurs ont bien dû
admettre que la zone de ravitaillement n’avait
pas été clairement définie. Ils se sont résolus à
réintégrer (on l’espère définitivement...) Marti
dans le classement, avec un temps de 36’45’’.

Tout se termine donc bien pour ce dernier,
qui a pu s’exprimer sans douleur à la cuisse et
qui a en outre eu la satisfaction d’être le meil-
leur des deux Suisses du jour, Jonas Freund
ayant mis 44 secondes de plus que lui pour fi-
nir au 18e rang.

Quatre à la suite pour Maude Mathys
La journée a globalement été faste pour les

Suisses, puisque la Vaudoise Maude Mathys

(35 ans) a triomphé pour la quatrième fois
consécutive en élite dames, avec 34’’ d’avance
sur sa dauphine, l’Autrichienne Andrea Mayr.
Côté masculin, le Bernois Dominik Rolli (26
ans) s’est paré d’argent, battu de 31’’ par l’Ita-
lien Cesare Maestri. Par équipe, la Suisse a dé-
croché l’argent tant en élite messieurs qu’en
élite dames.

Les championnats d’Europe se poursuivront
aujourd’hui sur l’île de La Palma avec le trail.
Les épreuves de montagne «up & down» (mon-
tée et descente) se courront dimanche, avec la
participation de l’Ajoulot Jérémy Hunt en élite
(départ à 8 h 30) et de Mickael Marti en M20
(départ à 8 h 45). FD

Classements

Championnats d’Europe «off-road» à El Paso. - Montagne,
course «uphill» (montée uniquement). Messieurs (8,85 km):
1. Cesare Maestri (ITA) 44’48’’. 2. Dominik Rolli (SUI)
45’19’’. 3. Daniel Osanz (ESP) 45’26’’. Puis: 9. Jonas Soldini
(SUI) 46’13’’. 11. Jonathan Schmid (SUI) 46’23’’. 16. Daniel
Lustenberger (SUI) 47’21’’. 42 classés. Par équipe: 1. Italie
17. 2. Suisse 22. 3. Espagne 35,5.

M20 (5,29 km): 1. Lukas Ehrle (GER) 30’14’’. 2. Jan Torrella
(ESP) 32’07’’. 3. Marcos Villamuera (ESP) 32’23’’. Puis: 15.
Mickael Marti (SUI) 36’45’’. 18. Jonas Freund (SUI) 37’26’’.
20 classés.

Dames (8,85 km): 1. Maude Mathys (SUI) 51’41’’. 2. Andrea
Mayer (AUT) 52’15’’. 3. Christel Dewalle (FRA) 52’32’’.
Puis: 16. Natalia Gemperle (SUI) 56’17’’. 18. Elin Keller (SUI)
56’29’’. 41 classées. Abandon: Melanie Maurer (SUI). Par
équipe: 1. Grande-Bretagne 26. 2. Suisse 35. 3. Italie 42.

M20 (5,29 km): 1. Ida Waldal (NOR) 37’02’’. Puis: 7. Aina
Scherling (SUI) 41’44’’. 10. Sina Scherling (SUI) 42’12’’. 14
classées.

Mickael Marti disqualifié...
puis reclassé au 15e rang

CLASSEMENTS
Tour du Val Terbi (10,3 km). - Classe-
ment scratch dames: 1. Morgane Crau-
saz (Pleigne) 38’59’’. 2. Kirlène Dolce
(Courroux) 40’40’’. 3. Romane Gau-
thier (Le Noirmont) 40’52’’. 4. Sofia
Chételat (Vicques) 40’56’’. 5. Vanes-
sa Aellig (Bassecourt) 42’38’’. 6. Léna
Beyeler (Rebeuvelier) 43’06’’. 7. Kla-
sina Brunott (Sceut) 43’43’’. 35 clas-
sées.

Classement scratch messieurs: 1. Ah-
med El Jaddar (Bâle) 30’50’’. 2. Sa-
muel Afewerki (Bassecourt) 32’54’’.
3. Léandre Monnerat (Bassecourt)
34’20’’. 4. Claude Stadelmann (Plei-
gne) 35’43’’. 5. Philippe Beuret (Por-
rentruy) 35’49’’. 6. Matthieu Bande-
lier (Courfaivre) 35’50’’. 7. Yan Orlan-
di (Delémont) 35’53’’. 8. Jonathan
Huber (Bassecourt) 37’19’’. 9. Baptis-
te Allimann (Courtételle) 38’28’’. 10.
Jonas Bonati (Boncourt) 38’31’’. 11.
Antonin Queloz (Le Noirmont)
38’48’’. 12. Fabien Steullet (Courcha-
poix) 39’03’’. 13. Christophe Weiss
(Audincourt) 39’09’’. 14. Nathanaël
Marlier (Méziré) 39’15’’. 15. Matthias
Bieri (Develier) 39’23’’. 98 classés.

Populaires (6,4 km). - Dames: 1. Roma-
ne Simmen (Moutier) 30’02’’. 2. Méla-
nie Broglin (Courroux) 30’35’’. 3. San-
dra Hauser (Delémont) 31’02’’. 21
classées.

Messieurs: 1. Kylian Weiss (Audin-
court) 25’17’’. 2. Matthieu Koller
(Montsevelier) 25’28’’. 3. Anthony
Steulet (Rossemaison) 25’46’’. 21
classés.

Relais mixte par équipes (3 x 1,2 km): 1.
Nathan Chételat/Noah Monnerat/
Elio Lachat (Montsevelier) 16’50’’. 4
trios classés.

Handbike (10,3 km): 1. Fabian Reicher
(Spiez) 17’50’’. 2. Felix Frohofer (Rus-
sikon) 18’37’’. 3. Tobias Fankhauser
(Hölstein) 28’01’’. 4. Yves Tendon
(Haute-Sorne) 30’09’’. 6 classés.

Écolières A (2009-2010, 1,8 km): 1. Eva
Bounameaux (Delémont) 8’05’’. 2.
Clara Recupido (Val Terbi) 8’24’’. 3.
Emma Chapatte (Courroux) 9’08’’. 5
classées.

Écoliers A (2009-2010, 1,8 km): 1.
Adrien Berger (Montavon) 8’05’’. 1
classé.

Écolières B (2011-2012, 1,2 km): 1. Émi-
lie Bounameaux (Delémont) 6’11’’. 2.
Cléa Portmann (Vicques) 6’37’’. 3.
Célia Schaller (Courcelon) 7’06’’. 5
classées.

Écoliers B (2011-2012, 1, km): 1. Meven
Chèvre (Fornet-Dessus) 5’16’’. 2. Ga-
bin Marchand (Delémont) 5’25’’. 3.
Mika Christen (Courroux) 5’54’’. 8
classés.

Écolières C (2013-2014, 600 m): 1. Eva
Stebler (Montsevelier) 2’56’’. 2. Alix
Varé (Mervelier) 3’09’’. 3. Naomie
Basset (Val Terbi) 3’10’’. 13 classées.

Écoliers C (2013-2014, 600 m): 1. Ma-
thieu Bounameaux (Delémont) 2’56’’.
2. Nathan Terrier (Delémont) 2’58’’. 3.
Rayan Rollier (Courchapoix) 3’00’’.
10 classés.

Écolières D (2015-2016, 300 m): 1. Tess
Cattin (Alle) 1’18’’. 2. Enora Chapatte
(Courroux) 1’18’’. 3. Fanny Rebetez
(Develier) 1’22’’. 19 classées.

Écoliers D (2015-2016, 300 m): 1. Evan
Bloque (Mervelier) 1’22’’. 2. Zac Oes-
ter (Moutier) 1’23’’. 3. Maxime Lapaire
(Delémont) 1’26’’. 13 classés.

Écolières E (2017 et plus jeunes,
300 m): 1. Alyssia Ochs (Develier)
1’36’’. 2. Arya Ochs (Develier) 1’36’’. 3.
Laïs Braichet (Montavon) 1’44’’. 15
classées.

Écoliers E (2017 et plus jeunes, 300 m):
1. Hugo Terrier (Delémont) 1’31’’. 2.
Jérémy Lapaire (Delémont) 1’35’’. 3.
Roman Kaufmann (Vicques) 1’35’’. 16
classés.
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Après avoir échoué d’un
rien en 2019, Ahmed El
Jaddar a pris sa revanche
hier soir à Montsevelier.
Avec un temps de
30’50’’, le Marocain
établi à Bâle a battu
de 11 secondes le record

Ldu Tour du Val Terbi.

I l y a trois ans, Ahmed El
Jaddar était reparti de la
Terre sainte avec un drôle

de sentiment. Celui d’être pas-
sé à côté de quelque chose de
grand, car il lui avait manqué 5
secondes pour égaler le record
de son compatriote Moham-
med Boulama. L’athlète du TV
Riehen avait toutefois pris
date. Il savait qu’il allait à nou-
veau tenter sa chance. Il lui a
fallu patienter longtemps pour
renouer avec la boucle entière-
ment sur bitume de 10,3 km.
Et il a frappé un très grand
coup. Il est devenu le premier
homme à passer sous la barre
des 31 minutes, laissant son
dauphin érythréen Samuel
Afewerki, l’un des élèves de
Yan Orlandi (7e hier), à 2’04’’,
et Léandre Monnerat, le leader
du Trophée jurassien, à 3’30’’.

«J’ai couru seul, ce n’était
pas simple. Je suis très
content», réagit El Jaddar (36
ans), qui empoche la prime de
1000 francs promise à celui
qui battra le record. «Je savais
qu’il y en avait une. Je vais
l’utiliser pour mes vacances.
Je pars demain au Maroc, à
Rabat», a-t-il indiqué, aux an-
ges. Il avait bien en tête le défi
que lui avait demandé de rele-
ver Mohammed Boulama lui-
même. «Je lui ai dit que je
pouvais le faire.» Son premier
passage à Montsevelier a aussi
servi ses desseins. «En 2019,
je ne connaissais pas le par-
cours. Ce que j’avais alors ap-
pris? Qu’il faut courir avec la

ne, qui savoure ces dernières
semaines. «Vu que j’étais bles-
sée en début d’année (n.d.l.r.:
tendinite au psoas), je n’avais
pas vraiment d’objectif», rap-
pelle-t-elle, ajoutant avoir une
pensée pour Odile Spycher
(blessée actuellement).» Pour
elle, il n’était pas question de
titiller le record féminin, fixé
depuis des lustres à 34’48’’ par
la Kényane Lornah Kiplagat,
mais avec ses 38’59’’, elle a si-
gné un temps de très belle fac-
ture.

Quant au nouveau record
masculin, il semble déjà en
danger. «Je reviendrai l’année
prochaine pour le battre», an-
nonce Ahmed El Jaddar.

avec la présence au départ de
l’autre porteuse du maillot de
leader du Trophée jurassien
Romane Gauthier et de sa fu-
ture dauphine Kirlène Dolce -
«je me suis dit qu’elle pouvait
faire un bon temps» -, n’ima-
ginait pas forcément allonger
sa foulée en solitaire. C’est
pourtant ce qui s’est passé dès
la fin du troisième kilomètre,
alors qu’on était encore en
descente. «Ensuite, j’ai conti-
nué, je ne me suis plus retour-
née.»

Un bon chrono
pour Morgane Crausaz

«Je ne savais pas la forme
que j’avais», poursuit Morga-

tête. Depuis, je me suis davan-
tage entraîné. Je me suis
concentré pendant trois mois
sur cette course. Et j’ai
1000 jours de plus d’expérien-
ce!»

Des conditions idéales
pour performer

Pour couronner le tout, El
Jaddar a trouvé hier les condi-
tions qu’il souhaitait (tout jus-
te pas 20 degrés au départ).
«C’était parfait pour moi.»
Vainqueur chez les dames
pour la cinquième fois d’affi-
lée, Morgane Crausaz ne le
contredira pas. «On a eu la
température idéale», apprécie
la résidente de Pleigne qui,

COURSE À PIED / TOUR DU VAL TERBI

Le chef-d’œuvre d’Ahmed El Jaddar

Le peloton (133 classés hier) n’a pu voir que de très loin Ahmed El Jaddar, qui a battu le record du Tour du Val Terbi à son deuxième
essai. PHOTOS STÉPHANE GERBER

«
Je me suis
concentré
pendant trois mois
sur cette course.
Et j’ai 1000 jours
de plus
d’expérience!».

pique 2012, qui n’a commis
aucune faute, a été 68 centiè-
mes plus lent que l’Américain
McLain Ward sur le hongre
Contagious lors du barrage du
Prix de Rhénanie-du-Nord-
Westphalie.
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HIPPISME CHIO
Ld’Aix-la-Chapelle

Steve Guerdat a manqué de
peu la victoire dans l’épreuve
principale au CHIO d’Aix-la-
Chapelle. Le champion olym-

Guerdat manque
de peu la victoire

Steve Guerdat et Albfuehren’s Maddox ont pris la deuxième
place en Allemagne. PHOTO KEY

Morgane Crausaz a été la plus
rapide hier soir.


